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MARCHEWKOWY DZIEN w Matych tunawach

2 ) byto bardzo pomarahczowo! Tego dnia
w lramach zadan z Programu Profilaktykill obchodzili§my MARCHEWKOWY DZIEN
pr@pagujacy zdrowy styl zycia. RodzZice dzieci szkoty wykazali sie niezwykle

Jednak stroje to niegwszystko. Uczniowied kazdej klasy wraz z wychowawcami
prgygotowali hasta pfomujgce to zdrowe rzywo. Wszystkie hasta zawisty na sali

Marchewkowy dzieh nie mégt sie odby¢ bez degustacji pysznych potraw. Rodzice
kazdej klasy przygotowali dla dzieci marchewkowe dania: ciasta, babeczki, suréwki,
soki, a nawet grilowang marchewke, a kazde dziecko schrupato na drugie sSniadanie
surowg zdrowg marchewke.

Mamy nadzieje, ze spozycie marchewek, dzieki takim dniom jak ten, zdecydowanie
wzrosnie.

Lidia Hartozinska
Zdjecia
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