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Światowy Dzień AIDS – 1 grudnia 2018

Z inicjatywy Światowej Organizacji Zdrowia (WHO) dzień 1 grudnia jest uroczyście
obchodzony (od 1988 roku) jako Światowy Dzień AIDS. Święto to ma na celu
umożliwienie organizacjom rządowym, pozarządowym i lokalnym, jak również osobom
indywidualnym zwrócenie uwagi na walkę z AIDS, a także uświadomić konieczność
pomocy ludziom zakażonym wirusem HIV i chorym na AIDS oraz ich bliskim.

Problem HIV/AIDS wciąż jest aktualny, ponieważ liczba zakażeń HIV systematycznie
wzrasta.

Na świecie żyje 36,7 mln ludzi z HIV/AIDS, w 2016 r. zakażenie HIV rozpoznano u 1,8
mln ludzi, leczenie antyretrowirusowe otrzymywało 19,5 mln osób z HIV/AIDS, rok
wcześniej – 17,1 mln, od 2005 r. liczba zgonów na AIDS uległa zmniejszeniu o 48%, ale
w 2016 r. 1 mln ludzi zmarło z powodu HIV/AIDS.

W Polsce od wdrożenia badań w 1985 r. do 31 lipca 2018 r. stwierdzono zakażenie HIV
u 23.311 obywateli Polski i u osób innego obywatelstwa przebywających na terenie
Polski. Wśród ogółu zarejestrowanych zakażonych było co najmniej 6.367 zakażonych
w związku z używaniem narkotyków, 1.799 zakażonych poprzez kontakt
heteroseksualny oraz 3.634 poprzez kontakt seksualny pomiędzy mężczyznami.
Ogółem odnotowano 3 627 zachorowań na AIDS; 1 398 chorych zmarło.

 W województwie kujawsko-pomorskim - stan na dzień 23 listopada 2018 r. zgłoszono
32 przypadki nowo wykrytych zakażeń HIV i 3 zachorowania na AIDS. Z powodu AIDS
zmarły 2 osoby. Ogółem od początku rejestracji (tj. od 1985 r.) do 23 listopada 2018 r.
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w regionie odnotowano 874 osoby zakażone HIV i 188 zachorowań na AIDS. Z powodu
choroby zmarły 94 osoby.

W bieżącym roku kontynuowana jest społeczna kampania edukacyjna Krajowego
Centrum ds. AIDS pn. ,, Mam czas rozmawiać”. Kampania pokazuje, że rozmowa na
temat HIV i testowania jest normalnym i naturalnym sposobem dbania o zdrowie swoje
i swoich bliskich oraz elementem edukacji zdrowotnej w rodzinie. Ważna jest
świadomość problematyki HIV/AIDS, a w szczególności wiedza na temat testowania i
ew. leczenia zakażenia. Problem ten może dotyczyć każdego bez względu na wiek,
płeć, miejsce zamieszkania czy status społeczny.
Więcej pod adresem: https://aids.gov.pl/
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