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IV etap znoszenia ograniczen zwiazanych z COVID-
19

Od 30 maja:

nie musisz zastania¢ usta i nos w przestrzeni otwartej jezeli masz mozliwos¢
zachowania

2 metréw odlegtosci od innych. Mozesz wiec spacerowad, jezdzi¢ rowerem, chodzi¢ po
ulicy, parku, plazy czy parkingu bez maseczki - ale tylko wtedy, gdy zachowasz
odpowiedni dystans spoteczny,

Pamietajmy! Z obowigzku utrzymania 2-metrowego dystansu spotecznego wytgczeni
sg rodzice z dzie¢mi wymagajgcymi opieki (do 13. roku zycia), osoby wspdlnie
mieszkajgce, osoby niepetnosprawne, osoby, ktére zastaniajg usta i nos.

Uwaga! Nadal istniejg miejsca, w ktérych trzeba obowigzkowo zastaniac usta i nos, sg
to:

autobusy i tramwaje,

sklepy,

kina i teatry,

salony masazu i tatuazu,

koscioty,

urzedy (jesli idziesz zatatwic jakas sprawe do urzedu),
znoszone zostajg limity oséb w branzy handlowej i gastronomicznej,

Uwaga! W punktach gastronomicznych nadal musi by¢ zachowana odpowiednia
odlegtos¢ miedzy stolikami. A klienci zanim usigdg do stolika, muszg miec zatozone
maseczki. Obowigzujg rowniez nadal wszystkie wytyczne sanitarne - m.in. dezynfekcja
rak i stolikéw.
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Wazne! Pamietaj o tym, ze w sklepie, na targu i na poczcie nadal jest obowigzek
zastaniania nosa i ust. A w sklepie takze obowigzkowa dezynfekcja rgk lub noszenie
rekawiczek.

zniesienie obostrzen limitu oséb obejmie réwniez koscioty i inne miejsca
sprawowania kultu religijnego a takze uroczystosci pogrzebowe,

Wazne! W kosciotach i swigtyniach wierni musza zastania¢ usta i nos.
dozwolone zgromadzenia na powietrzu i koncerty plenerowe do 150 osdéb,

Uwaga! Uczestnicy musza jednak zastaniac usta i nos lub zachowacd 2-
metrowy dystans spoteczny.

w hotelach restauracje i bary hotelowe mogg by¢ otwarte i serwowac na sali positki
gosciom.

Od 6 czerwca:

mozna organizowac¢ wesela i uroczystosci rodzinne, w ktérych bierze udziat do 150
os6b,

Uwaga! Weselnicy nie muszg nosi¢ maseczek.

w hotelach moga zaczgc¢ dziata¢ baseny, sitownie, kluby fitness,
dziatalnos¢ mogg wznowi¢ w okreslonych warunkach sanitarnych:
U kina, teatry, opery, balet,

U baseny, sitownie, kluby fitness, sale zabaw i parki rozrywki,

U sauny, solaria, salony masazu i tatuazu.

Mozliwa bedzie takze organizacja targéw, wystaw i kongreséw.
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